
ITINERARIO

GIORNO 1: HANOI (cena) 
Arrivo all’aeroporto internazionale di Hanoi. Dopo il disbrigo delle formalità di ingresso e doganali, sarete accolti nella
sala arrivi dalla guida locale e trasferiti in albergo. Nel pomeriggio, intorno alle ore 16:00, inizio del tour della città. Avrete
l’opportunità di scoprire Hanoi dal punto di vista di un abitante locale, viaggiando idealmente indietro nel tempo fino
agli anni ’50. Attraverserete il Quartiere Vecchio a bordo di un rickshaw per circa 45 minuti, esplorando le vivaci stradine
del celebre “Quartiere dei 36 Mestieri”, luogo ricco di fascino e storia, dove lattonieri, gioiellieri, calligrafi, carpentieri,
artigiani e commercianti di ogni genere espongono e vendono i loro prodotti: mobili, cuoio, rattan, ventagli, oggetti
votivi, lacche, seta, tappeti, carta, pipe e molto altro ancora. Successivamente, passeggiata attorno al suggestivo Lago
della Spada Restituita, con visita al Tempio Ngoc Son, situato su un isolotto al centro del lago e raggiungibile
attraversando l’elegante ponte rosso in legno. Cena in ristorante locale. Al termine, rientro in albergo e pernottamento.
Foreign Relations Hotel **** o similare – camera Run of House.
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GIORNO 2: HANOI (colazione, pranzo)
Prima colazione. Questa mattina incontrerete la vostra guida e inizierete una passeggiata in un mercato locale di
strada, dove potrete osservare i rituali quotidiani di acquisto e vendita tipici dei mercati vietnamiti. In questo
effervescente via vai di commercianti non mancheranno le occasioni per scattare fotografie colorate.
Successivamente prenderete parte a una lezione di cucina presso la casa di una famiglia di Hanoi. Il vostro ospite vi
mostrerà come preparare alcuni piatti tradizionali e, dopo circa tre ore di pratica, sarà il momento di gustare il frutto del
vostro lavoro, condividendo piacevoli momenti conviviali con la famiglia ospitante. Nel pomeriggio continuerete con la
visita della città, iniziando dal Tempio della Letteratura, un tempo considerato la “prima università” del Vietnam. Dopo la
visita parteciperete alla cerimonia dell’incenso. I vietnamiti credono che, bruciando l’incenso, il fumo che si innalza crei
un ponte tra la terra e il cielo, mettendo in comunicazione il mondo terreno con le divinità e con gli antenati. Potrete
assistere all’importanza di questo rituale mentre la popolazione locale prepara fasci di incenso da offrire nei templi o
nelle pagode e sarete invitati a partecipare alla cerimonia per vivere un momento di spiritualità secondo la tradizione
locale. Il tour prosegue con la visita al Museo Etnografico del Vietnam, dove scoprirete la ricchezza culturale dei 54
gruppi etnici che compongono il Paese. Fondato nel novembre 1997 durante il Summit della Francofonia, questo centro
di ricerca e museo espone una vasta collezione di costumi tradizionali, strumenti musicali, gioielli, armi e numerosi
oggetti della vita quotidiana. Le ricostruzioni e le illustrazioni delle diverse tradizioni e stili di vita permettono di conoscere
più da vicino le minoranze culturali del Vietnam.
Nel tardo pomeriggio vi suggeriamo una passeggiata nel Quartiere Vecchio di Hanoi, con una sosta per assaporare un
caffè ormai leggendario: il caffè all’uovo. Questa bevanda fu creata da un vietnamita che lavorava in uno degli hotel
più celebri della città, il Sofitel Legend Metropole Hanoi. Non lasciatevi ingannare dal nome: oltre a essere uno dei
prodotti agricoli più importanti del Paese, il caffè vietnamita trova in questa ricetta una delle sue espressioni più
sorprendenti. È una vera delizia che merita di essere provata. Al termine, rientro in hotel, cena libera e pernottamento.

GIORNO 3: HANOI / NINH BINH (colazione, pranzo)
Prima colazione. Al mattino vi dirigerete verso la provincia di Ninh Binh Province, situata a sud di Hanoi. Visiterete la Van
Long Nature Reserve e i villaggi circostanti in barca e in bicicletta, attraversando lentamente le risaie in uno scenario
spettacolare di picchi rocciosi, canali serpeggianti e vegetazione lussureggiante. Esplorerete i caratteristici villaggi del
delta, incontrerete gli abitanti del luogo e gusterete un pranzo fatto in casa presso una famiglia locale. Nel pomeriggio
partirete per Hoa Lu Ancient Capital, uno dei siti più celebri del Vietnam, rinomato per la sua splendida vegetazione e
per gli imponenti picchi calcarei che gli hanno fatto guadagnare il soprannome di “Baia di Halong terrestre”, in
riferimento alla celebre Ha Long Bay. Qui scoprirete i due templi dedicati ai re Đinh Tiên Hoàng e Lê Đại Hành, risalenti al
X secolo, prima di dirigervi verso il vostro hotel. Cena libera e pernottamento.
Ninh Binh Hidden Charm Hotel and Resort o similare ★★★★ – camera Superior

GIORNO 4: Ninh Binh Province / Ha Long Bay (colazione, pranzo, cena)
Prima colazione. Al mattino partirete in direzione della Ha Long Bay, con arrivo previsto intorno a mezzogiorno. Qui vi
imbarcherete sulla Indochine Cruise Lan Ha Bay, una crociera di lusso con 32 cabine, per esplorare l’imperdibile baia. La
Ha Long Bay, famosa in tutto il mondo, è uno dei paesaggi più spettacolari del Vietnam, caratterizzato da giganteschi
isolotti rocciosi ricoperti da una rigogliosa vegetazione che emergono dalle acque smeraldine. La baia comprende
circa 1.900 isole e isolotti calcarei, molti dei quali disabitati e ancora poco visitati. Questo straordinario paesaggio
marino è stato dichiarato Patrimonio Mondiale dell’UNESCO nel 1994. Durante la crociera il pranzo sarà servito a bordo,
con freschi frutti di mare pescati direttamente nella baia. Dopo pranzo avrete la possibilità di esplorare alcune
leggendarie grotte in kayak oppure a bordo di un tradizionale sampan di bambù, guidati da abitanti locali,
attraversando tunnel naturali e ammirando da vicino questo suggestivo scenario. Rientrati sulla Indochine Cruise Lan Ha
Bay, potrete gustare un’ottima cena a base di pesce e specialità locali mentre la barca rimarrà ancorata nella baia.
Indochine Cruise Lan Ha Bay – Night cabin o similare

GIORNO 5: HALONG / HANOI volo per DANANG / HOI AN (colazione, brunch, cena)
In mattinata, a seconda della stagione, potrete ammirare il sorgere del sole sulle acque color acquamarina della Ha
Long Bay. Si consiglia di svegliarsi presto per godere della magia dell’alba. La crociera proseguirà quindi fino alla fine
della mattinata. Prima dello sbarco sarà servito un brunch a bordo. Dopo lo sbarco (intorno alle ore 11:00), farete ritorno
a Hanoi percorrendo una strada che attraversa le verdeggianti risaie tipiche del delta del Red River Delta. Lungo il
tragitto effettuerete una sosta a Yen Duc Village, un villaggio noto per essere uno dei luoghi d’origine dell’arte delle
marionette sull’acqua. Qui avrete la fortuna di assistere a uno spettacolo tradizionale di Vietnamese water puppetry.
Generalmente ispirata alla vita dei contadini vietnamiti, la rappresentazione racconta scene legate al lavoro nei campi,
all’allevamento dei bufali, alla pesca di pesci e gamberetti e ai festeggiamenti dopo un raccolto abbondante. Dopo lo
spettacolo potrete concedervi una piacevole passeggiata nel villaggio, alla scoperta dell’artigianato locale, prima di
proseguire verso l’aeroporto per il volo diretto a Da Nang. All’arrivo accoglienza e trasferimento a Hoi An. Sistemazione
in hotel, cena e pernottamento. 
Hoi An Central Boutique Hotel and Spa o similare ★★★★ – camera Deluxe
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GIORNO 6: Hoi An / Tra Que Vegetable Village / Hoi An (colazione, pranzo)
Prima colazione. In mattinata vi dedicherete alla scoperta della città vecchia di Hoi An, sito dichiarato Patrimonio
dell’Umanità UNESCO. Lasciatevi sorprendere dall’assortimento di stili architettonici che rendono unico questo luogo.
Salirete poi in sella alle vostre biciclette o a un motorino per attraversare una suggestiva area rurale in direzione del Tra
Que Vegetable Village, rinomato per le sue profumate erbe aromatiche. Qui potrete unirvi ai contadini locali per
osservare da vicino come piantano e raccolgono i loro prodotti. Vi attende quindi un pranzo a base di sei specialità
della regione, tra cui il Tam Huu (spiedini di maiale e gamberetti), diverse preparazioni di gamberi e maiale aromatizzati
con erbe fresche, oltre a un piacevole e tradizionale massaggio ai piedi. Nel primo pomeriggio farete ritorno in auto a
Hoi An, dove avrete il resto della giornata a disposizione per esplorare la città oppure rilassarvi sulla spiaggia (a seconda
della stagione). Cena libera e pernottamento.

GIORNO 7: HOI AN / MY SON / HUE (colazione, pranzo)
Prima colazione. In mattinata partirete alla volta di My Son Sanctuary, “la bella montagna”, il più importante centro
archeologico della civiltà Champa civilization nel Vietnam centrale e sito dichiarato Patrimonio dell’Umanità UNESCO. Il
complesso, costituito da circa 70 edifici eretti tra il IV e il XIII secolo, rappresenta una testimonianza straordinaria di una
civiltà tanto sviluppata e grandiosa quanto quella dei Khmer Empire, oggi quasi completamente scomparsa. Per la sua
importanza storica e archeologica, My Son Sanctuary viene spesso paragonato ad altri grandi siti dell’Asia sud-orientale
come Angkor in Cambodia, Borobudur in Indonesia e Bagan in Myanmar. Pranzo in un ristorante tipico e, nel
pomeriggio, partenza per Hue. La città, anch’essa riconosciuta Patrimonio dell’Umanità UNESCO, è uno dei principali
simboli della cultura e della storia del Vietnam. Una delle peculiarità culturali di Hue è la sua gastronomia: la cucina
locale conserva ancora oggi l’influenza della tradizione imperiale, caratterizzata da una grande varietà di ingredienti e
da una particolare attenzione all’arte della presentazione dei piatti. A fine giornata avrete la possibilità di gustare un
cocktail presso la galleria del Pilgrimage Village Boutique Resort & Spa. Al termine rientro in hotel, cena libera e
pernottamento.
Pilgrimage Village Boutique Resort & Spa o similare ★★★★★ – camera Superior

Il parco archeologico di My Son, situato nel Vietnam centrale, è uno dei più importanti siti religiosi e storici del paese.
Costruito tra il IV e il XIII secolo dalla civiltà Cham, il complesso comprende templi indù dedicati a Shiva, con splendidi
esempi di architettura in mattoni e pietra scolpita. My Son fu un importante centro religioso e politico del regno Champa
ed è oggi Patrimonio dell'Umanità UNESCO. Nonostante i danni subiti nel corso del tempo, il sito rappresenta una
preziosa testimonianza della cultura antica vietnamita.

GIORNO 8: HUE / HO CHI MINH (colazione, pranzo, cena)
Prima colazione. In mattinata visiterete la splendida Imperial City of Hue, eretta nel 1804 durante il regno dell’imperatore
Gia Long, fondatore della dinastia Nguyen Dynasty. Successivamente partirete verso la parte occidentale della città,
dove si trovano i mausolei degli imperatori della famiglia Nguyen Dynasty. Una volta saliti al trono, gli imperatori si
dedicavano con grande attenzione alla scelta della terra sacra destinata alle loro “case eterne”. Grazie alla
collaborazione degli architetti più talentuosi e all’utilizzo dei migliori materiali dell’epoca, questi mausolei non sono
soltanto straordinari capolavori architettonici che riflettono la personalità dei loro proprietari, ma custodiscono anche
importanti testimonianze della storia imperiale. Proseguirete poi con la visita di un’affascinante casa-giardino
tradizionale, legata alla storia del Perfume River. All’arrivo sarete accolti da un ampio giardino ricco di fiori e alberi e
potrete ammirare una straordinaria collezione di quasi 5.000 antiche ceramiche provenienti dal Perfume River, raccolte
nel corso degli anni insieme a numerosi tesori appartenenti alla famiglia Thai family of the Nguyen court, una delle più
importanti della dinastia. Dopo la visita potrete rilassarvi nel grazioso giardino gustando tè e dolci prima di lasciare la
casa. Pranzo in un ristorante locale. Nel pomeriggio la guida vi accompagnerà alla scoperta di uno dei tre mausolei
imperiali più celebri, tra quelli degli imperatori Tu Duc, Minh Mang o Khai Dinh. Al termine della visita, trasferimento
all’aeroporto per il volo verso Ho Chi Minh City. All’arrivo accoglienza, trasferimento in hotel, cena e pernottamento.
Equatorial Ho Chi Minh City o similare ★★★★ – camera Deluxe

GIORNO 9: HO CHI MINH / BEN TRE / HO CHI MINH (colazione, pranzo, cena)
Prima colazione. Partenza per Ben Tre, conosciuta come la "culla delle noci di cocco". Gli abitanti di questa regione
vivono principalmente grazie alla lavorazione delle noci di cocco, trasformandole in vari prodotti come fibre, latte e
olio, mentre i gusci vengono utilizzati per produrre carbone attivo. Durante il percorso, farete una sosta in una fornace
per osservare il tradizionale processo di produzione dei mattoni. Successivamente, salirete su un sampan e vi
immergerete nella tranquilla vita lungo il fiume Mekong River, osservando barche da pesca e imbarcazioni da trasporto
che solcano le acque. Esplorerete i vicoli del villaggio a bordo di uno Xe Lam, il principale mezzo di trasporto degli anni
'60, oppure pedalando fino a un giardino locale, dove vi attenderanno deliziose tisane al miele e frutta tropicale.
Proseguendo, farete tappa in un laboratorio artigianale per imparare a preparare dolci al cocco e vino di riso speziato,
assaggiando queste prelibatezze in compagnia di una famiglia locale. La giornata prosegue con una rilassante
passeggiata in barca a remi lungo un pittoresco ruscello, circondato da maestose palme da cocco. Pranzo con
specialità regionali, quindi ritorno a My Tho con il sampan. Al termine del tour di Ben Tre e del Delta del Mekong, rientro a
Ho Chi Minh City, passeggiata in città e cena in un ristorante locale. Rientro in hotel e pernottamento.
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Sostenibilità e impatto locale: Durante questa escursione si supporta direttamente la comunità di Ben Tre visitando
workshop artigianali e partecipando ad attività tradizionali. Il pranzo presso un ristorante locale contribuisce a sostenere
la famiglia ospitante, offrendo un’esperienza autentica e conviviale con i sapori tipici della regione.

GIORNO 10: HO CHI MINH / TUNNEL CU CHI volo per SIEM REAP (colazione)
Prima colazione. Tempo libero a disposizione fino all'orario previsto per il trasferimento all'aeroporto senza guida. Pasti
liberi. Partenza con volo internazionale per Siem Reap. All’arrivo, disbrigo delle formalità di ingresso e doganali, incontro
con l’addetto in aeroporto e trasferimento in hotel. Sistemazione nella camera riservata, cena libera e pernottamento.
Sakmut Boutique Hotel o similare – camera deluxe

GIORNO 11: SIEM REAP: ANGKOR THOM, ANGKOR WAT (colazione, pranzo, cena)
Prima colazione. La giornata inizia con la visita ai templi più famosi di Angkor. Percorrerete una strada costeggiata da
imponenti alberi centenari fino alla maestosa entrata in pietra di Angkor Thom, conosciuta come “la grande città”.
Monumentali volti scolpiti nella pietra vi accoglieranno con un placido sorriso presso il Tempio Bayon, eretto tra il XII e il
XIII secolo, che conta 54 torri quadrangolari decorate con 216 volti del dio Avalokitesvara. Proseguimento della visita al
Tempio Baphuon, risalente all’XI secolo e recentemente restaurato da architetti francesi. Ammirate la Terrazza degli
Elefanti, un’area di 350 metri un tempo destinata a cerimonie pubbliche, e la Terrazza del Re Lebbroso, costruita nel XII
secolo e ornata da elaborate sculture di Apsara. Dopo il pranzo in ristorante locale, la visita continua con il celebre
Angkor Wat, il tempio simbolo del complesso di Angkor, un’opera monumentale che impressiona per dimensioni,
dettagli architettonici e raffinata decorazione. La giornata si conclude con la visita a Ta Prohm, il tempio avvolto dalla
foresta tropicale, che regala un’atmosfera suggestiva e incantevole. Rientro in hotel per un momento di relax. In serata,
cena con spettacolo di danza Apsara, un’esperienza culturale unica.

GIORNO 12: SIEM REAP (colazione, pranzo)
Prima colazione. Oggi avrete un’altra giornata per scoprire le meraviglie di Siem Reap e approfondire le tradizioni e la
cultura locale. Tour in tuk-tuk in campagna: viaggerete a bordo di un tuk-tuk per esplorare risaie, fattorie e piccoli
villaggi rurali, dove avrete l’opportunità di conoscere lo stile di vita della popolazione locale. Questo tipico mezzo di
trasporto vi porterà a visitare una pagoda, dove potrete ammirarne la bellezza, prima di proseguire verso una famiglia
che produce i rinomati spaghetti di riso cambogiani. Qui parteciperete al processo di lavorazione e avrete l’occasione
di assaggiare il piatto tradizionale Nom Bahn Chok. La giornata proseguirà con la visita a un altro villaggio, dove
scoprirete la lavorazione della palma da zucchero, con la possibilità di gustare i prodotti locali. Dopo queste esperienze,
vi recherete in una pagoda del villaggio per partecipare alla Benedizione dei monaci. Prima della cerimonia, la guida vi
fornirà un’introduzione al buddismo e alla vita quotidiana dei monaci. Durante la cerimonia, i monaci intoneranno canti
di benedizione, vi aspergeranno con acqua santa e vi legheranno un cordino rosso al polso per allontanare le energie
negative e portare fortuna e protezione. (Durata: 45 minuti – 1 ora). Pranzo in un ristorante locale. Nel pomeriggio
continuerete il tour in tuk-tuk con la visita al tempio di Banteay Srei, noto come la “Cittadella delle Donne”, un piccolo
ma elegantissimo tempio in arenaria rosa, famoso per le sue raffinate sculture. Successivamente, a seconda del tempo
a disposizione e dei vostri interessi, potrete visitare uno dei templi meno frequentati ma ben conservati del Parco
Archeologico di Angkor. Concluderete la giornata con un esclusivo aperitivo al tramonto nella tranquilla campagna
cambogiana, dove, circondati dalla bellezza naturale, potrete rilassarvi con un drink e alcuni stuzzichini, ammirando il
cielo che si tinge di colori caldi mentre il sole tramonta. Al termine, trasferimento in aeroporto.
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IL VIAGGIO INCLUDE

 IL VIAGGIO NON INCLUDE

 NOTE

sistemazione negli alberghi menzionati di categoria superior; 
pernottamento e prima colazione;
pasti come da programma; 
guide locali parlanti italiano;
trasferimenti e visite come da programma con confortevole mezzo dotato di aria condizionata; 
ingressi durante le visite ed escursioni salvo diversamente specificato; 
1 bottiglia in alluminio per persona.

costo del visto di ingresso turistico;
early check-in o late check-out negli alberghi;
pasti non menzionati nel programma; 
bevande, mance alla guida ed autisti; 
spese di carattere personale, facchinaggio;
tutto quanto non espressamente riportato nel programma di viaggio.

Tour in condivisione con altri clienti italiani. 
“GO GREEN” il presente tour aderisce alla campagna di riduzione della plastica. Ogni partecipante sarà dotato
di bottiglia in alluminio che potrà riempire sui mezzi di trasporto dotati di refill station di acqua. Durante il tour
si promuove la sostenibilità delle popolazioni locali attraverso attività di sostegno e non si promuove attività
rivolte allo sfruttamento di animali.
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