
Arrivo all’aeroporto di Colombo, accoglienza da parte dell’autista/guida parlante italiano e trasferimento a Hikkaduwa, una delle più amate e
popolari destinazioni balneari del paese dov’è possibile passeggiare sulla lunga spiaggia orlata di palme, fare snorkelling, nuotare con le
tartarughe, noleggiare barche col fondo di vetro per ammirare la fauna che si agita nelle acque di questo bel santuario marino. Sistemazione
in hotel e tempo a disposizione per relax o attività individuali. Cena e pernottamento in hotel. 
Coral Rock by Bansei o similare 

TOUR AYUBOWAN
“Ayubowan” in cingalese significa buongiorno: nel tour, saranno tante le occasioni di trascorrere

giornate uniche in un viaggi di approfondimento dello Sri Lanka e con le sue principali località

DAY BY DAY

ITINERARIO

COLOMBO / HIKKADUWA / GALLE / YALA NATIONAL PARK / KANDY / SIGIRIYA / COLOMBO

PARTENZE 2024

8 GIORNI - 7 NOTTI

COLOMBO / HIKKADUWAGIORNO

7, 14, 21, 28 MAGGIO 
4, 11, 18, 25 GIUGNO
2, 9, 16, 23, 30 LUGLIO

6, 13, 20 AGOSTO 
3, 10, 17, 24 SETTEMBRE
1, 8, 15, 22 OTTOBRE



GIORNO

GIORNO

TOUR AYUBOWAN 

Prima colazione. Partenza per Matale, dove è prevista la visita di un rigoglioso giardino delle spezie che crescono in modo naturale nel loro
habitat. Questo luogo offre un'esperienza sensoriale unica, immersi in un tripudio di odori di cannella, pepe, chiodi di garofano,
cardamomo, vaniglia, noce moscata, aromi inebrianti ampiamente utilizzati nella deliziosa cucina singalese e nei rimedi ayurvedici. La
reputazione di Sri Lanka come "isola delle spezie" trova qui la sua giustificazione. Successivamente, ci si sposta a Avukana, dove si erge una
maestosa statua di Buddha dalla veste finemente cesellata, con un'altezza straordinaria di oltre 12 metri. Questa statua, scolpita nella roccia
di granito nel quinto secolo durante il regno di Dhatusena, rappresenta uno dei migliori esempi nel paese di una statua in posizione eretta.
Si dice che sia il magnifico risultato di una competizione tra un maestro e un allievo. Pranzo libero.Il tour prosegue per Habarana, il fulcro
del triangolo culturale, posizionata strategicamente nel cuore delle numerose attrazioni culturali dell'isola. Queste includono Sigiriya con la
sua famosa fortezza di roccia, Polonnaruwa e le rovine della città antica, Anuradhapura, la città sacra. Anche il parco nazionale Minneriya,
noto per il grande raduno di elefanti, e l'antico monastero buddhista di Ritigala sono facilmente raggiungibili.
 Cena e pernottamento a Sigiriya.
Fresco Water Villa o similare

KANDY / MATALE / AVUKANA / HABARANA / SIGIRIYA

Prima colazione. Partenza per effettuare una visita alla Millennium Elephant Foundation, situata nei pressi di Pinnawela (45 km, circa 1 ora di
viaggio). Qui, avrete l'opportunità di ammirare da vicino gli affascinanti elefanti e i loro piccoli. Potrete dar loro da mangiare e partecipare
attivamente al loro bagno, strofinandoli energicamente con i gusci delle noci di cocco, gesto che sembrano apprezzare molto. Questa
esperienza coinvolgente offre un'occasione unica per interagire con questi magnifici animali. Successivamente, si rientra a Kandy per visitare
il sacro Dalada Maligawa, noto anche come il "tempio del dente". All'interno di questo importante luogo di culto, secondo la tradizione
religiosa, viene conservato un dente del Buddha. La visita offre l'opportunità di immergersi nella spiritualità della cultura locale, con rulli di
tamburi e il profumo di fiori e incenso che accompagnano le cerimonie affollate di fedeli. Al termine delle attività, si effettua un giro della
bella cittadina di Kandy prima di concludere la giornata con cena e pernottamento.
Oak Ray Regency o similare

KANDY / PINNAWELA / KANDY GIORNO

Prima colazione. Partenza per Ella (190 km, 5 ore circa) sonnolento villaggio dell'altopiano centrale, immerso nella sua tranquillità e
circondato da maestose montagne, offre ai visitatori un'atmosfera rilassante e un panorama mozzafiato sulle piantagioni circostanti. Le
cascate Ravana, con la loro altezza di circa 25 metri, sono una meraviglia naturale che attira turisti da tutto il mondo. Oltre alla bellezza
scenica, la zona è anche ricca di storia e cultura, offrendo ai visitatori l'opportunità di immergersi nella vita locale. Il tour prosegue alla volta di
Nuwara Eliya, con il suo soprannome di 'la città delle luci', destinazione affascinante e pittoresca situata a 1900 metri di altezza, famosa per le
sue piantagioni di tè, che si estendono a perdita d'occhio. Visita a una "tea factory" che consente ai visitatori di comprendere il processo di
produzione del rinomato tè di Ceylon, dalla piantagione al prodotto finito. La città stessa, con le sue case in stile Tudor, i campi da golf e l'aria
frizzante, offre un'esperienza unica che mescola tradizione e paesaggi incantevoli. Pranzo libero. La giornata prosegue con la visita di Kandy,
una gemma culturale dello Sri Lanka che affonda le radici nella sua ricca eredità. Famosa per i suoi cerimoniali religiosi e monasteri, che
riflettono la profonda spiritualità della comunità locale oltre al suo lago e le colline circostanti che aggiungono bellezza alla cittadina. Cena e
pernottamento.
Oak Ray Regency o similare

YALA NATIONAL PARK / ELLA / NUWARA ELIYA / KANDY

Prima colazione. Partenza alla volta di Galle per la visita della cittadina e del celebre forte (22 km, circa 45 minuti): eretto nel 1558 con
imponenti bastioni affacciati sull'Oceano Indiano e tutelato dal Dipartimento Archeologico dello Sri Lanka, si estende su oltre 90 acri. Al suo
interno convivono una chiesa olandese, una moschea, dimore d'epoca abitate da antiche famiglie locali e vecchi vicoli punteggiati da piccoli
caffè ideali per una sosta. Pranzo libero. Al termine della visita, proseguimento per il Parco Nazionale di Yala, dove si potrà vivere
l'coinvolgente esperienza di un safari in jeep 4x4. Yala è il più vasto e importante parco del paese con i suoi 98.000 ettari, noto per ospitare la
maggiore concentrazione al mondo di leopardi, protetti da uno speciale progetto di conservazione che ha ottenuto il riconoscimento
internazionale di National Geographic e Animal Planet. Il territorio è costituito da diverse aree, ognuna delle quali è l'habitat ideale di
differenti specie: le zone rocciose sono il perfetto rifugio dei leopardi, le praterie il pascolo preferito dagli elefanti, le lagune la casa di
coccodrilli e di numerosi uccelli. Al termine, cena e pernottamento.
Oak Ray Wild Yala o similare

HIKKADUWA / GALLE / YALA NATIONAL PARKGIORNO



GIORNO

GIORNO

TOUR AYUBOWAN 

Prima colazione. Al mattino presto, trasferimento a Hiriwaduna che offre l'opportunità di esplorare un tipico villaggio singalese in modo
autentico attraverso un emozionante trekking. Lungo il percorso, i partecipanti possono godere di panorami spettacolari, osservare voli di
farfalle e, nei luoghi adatti, avvistare coccodrilli. La passeggiata consente anche di immergersi nelle attività quotidiane della comunità locale,
con un'osservazione delle attività mattutine di pesca e agricoltura lungo le rive del lago e dei ruscelli. Questa esperienza offre uno sguardo
autentico sulla vita di un villaggio singalese, arricchendo la comprensione della cultura locale. Pranzo libero. Successivamente, si prosegue
per Colombo e visita orientativa di questa città vibrante. Colombo è un crocevia culturale con una storia che riflette le dominazioni
portoghesi, olandesi e britanniche. Tra i luoghi di interesse ci sono moschee, chiese e templi induisti e buddhisti, testimonianze della
diversità religiosa presente nella città. La città è anche un centro moderno con grattacieli, parchi e vivaci mercati, offrendo una panoramica
completa del passato e del presente dello Sri Lanka. Durante il tempo libero dedicato allo shopping, i visitatori possono esplorare i mercati
locali per acquistare prodotti artigianali e souvenir unici, rendendo la visita non solo culturale ma anche un'esperienza di shopping locale.
Cena e pernottamento.
Fairway Colombo o similare

Prima colazione. Tempo a disposizione fino all’orario previsto per il vostro trasferimento in aeroporto.

SIGIRIYA / HIRIWADUNA / COLOMBO

COLOMBO 

IL VIAGGIO INCLUDE

IL VIAGGIO NON INCLUDE

7 pernottamenti in hotel di categoria superior;
Trattamento di mezza pensione;
Guida/autista locale parlante italiano, visite ed ingressi come da programma.

Pasti non menzionati e bevande
Escursioni e servizi opzionali
Mance alla guida e agli autisti

GIORNO
Prima colazione.Partenza per la visita alla splendida Rocca di Sigiriya, dichiarata patrimonio mondiale dell'UNESCO nel 1982. Questa rocca,
considerata una delle città più belle dell'Asia fino alla fine del quinto secolo, offre ancora oggi una vista mozzafiato. La fortezza di pietra
rossa si eleva per 200 metri dal verde brillante della foresta, creando un contrasto spettacolare con il cielo azzurro. La "galleria degli specchi"
è un punto di interesse imperdibile, con i suoi affreschi delicati e poetici raffiguranti cortigiane. Questi affreschi sono una delle rare
testimonianze di arte profana nel paese, con soli 19 frammenti rimasti dei 500 originali. Costruita dal re Kashyapa (477-495 a.C.), la "rocca
del leone" è una cittadella fortificata di straordinaria bellezza, circondata da fossati, bastioni e ampi giardini. La rocca stessa costituiva l'area
più interna dei 70 ettari complessivi del complesso. Pranzo libero. Successivamente, si procede con il trasferimento a Polonnaruwa, un
tempo capitale del regno e ora uno dei siti archeologici più belli e ben conservati del paese. Il Gal Vihara, noto come il 'tempio della roccia
nera', è una vera perla con il suo grandioso trittico di statue del Buddha che lo raffigurano in diverse posizioni, come in piedi, in meditazione
e disteso. L'eleganza, l'intensità espressiva e l'armonia complessiva di questo complesso sono indescrivibili. Al termine delle visite, rientro a
Sigiriya per la cena e il pernottamento.

SIGIRIYA / POLONNARUWA / SIGIRIYA 

NOTE IMPORTANTI

Tour in condivisione con soli clienti italiani. 


