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GLI SPLENDORI DELL'EST

11 GIORNI - 10 NOTTI

ITINERARIO

TORONTO / NIAGARA 7/ OTTAWA / QUEBEC CITY / TADOUSSAC / SAGUENAY / LAC SAINT
JEAN / MONTREAL

DAY BY DAY

GIORNO o TORONTO

Arrivo in Aeroporto, dopo aver disbrigato le formalita doganali e ritirato i bagagli, troverete ad accogliervi il vostro autista parlante inglese
con un cartello con il vostro nome che vi accompagnera al vostro albergo. Cena libera e pernottamento all’hotel Le Centre Sheraton o
similare .

GIORNO e TORONTO / NIAGARA FALLS (130KM)

Prima colazione in Albergo.Mattinata dedicata alla visita del centro citta con Bay Street, il Financial District, la City Hall, il Parlamento
dell'Ontario, I'Universita di Toronto, la CN Tower, Yonge Street, I'Eaton Centre. Sosta al St Lawrence Market, riconosciuto come uno dei 10
migliori mercati del mondo dal National Geographic, per un pranzo a piacere. Potreste assaggiare i migliori panini al Peameal Bacon della
citta! Chiamato peameal perché la pancetta stagionata ricavata dalla lonza di maiale veniva originariamente arrotolata in piselli gialli
macinati, questa carne saporita viene ora arrotolata nella farina di mais per ottenere un ripieno croccante e grasso che la rende il panino
tipico di Toronto. Nel pomeriggio partenza per le Cascate del Niagara, una delle meraviglie naturali del mondo. Andate alla scoperta delle
cascate: per chi pensa che possano stare nel mezzo di una foresta si sbagliano. Qui tutto e stato pensato per il viaggiatore: hotel, ristoranti,
torri enormi che rivelano panorami mozzafiato..ma anche barche che lottano contro la corrente e che vi porteranno vicino al suono
assordante delle cascate del Niagara. Le rapide, situate nel centro della citta, non sono eccezionalmente alte, ma le loro dimensioni e la
potenza dell'acqua non possono non impressionare i visitatori: scendono circa 6.810.000 litri d'acqua al secondo. Godetevi anche la crociera
alle Cascate del Niagara Questo tour in battello delle Cascate del Niagara vi porta il piu vicino possibile al flusso dell' acqua,dove sarete
avvolti dalla forza e dalla nebbia di queste magnifiche cascate. In serata trasferimento in hotel e resto della serata a disposizione. Rimarrete
stupiti dallo splendore delle cascate. Ogni sera, a partire dal tramonto, le cascate del Niagara si trasformano in un incredibile capolavoro di
acqua e luce multicolore. Pernottamento Presso I'HIlton Niagara Falls.
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ECOLOGICAL COAST TO COAST

GIORNO 9 NIAGARA FALLS / OTTAWA (580KM)

Prima Colazione in albergo. In mattinata, partenza per la regione di Thousand Island (Mille Isole). Farete una crociera di un'oretta attraverso
quello che gli Indiani chiamavano "Il Giardino del grande Spirito". Questo posto ci sono piu di 1860 isolette, che non sono altro che il resto
delle catene montuose che esistevano nella regione prima dell'ultima glaciazione. Pranzo in liberta e si prosegue per Ottawa, la capitale del
Canada. Appena arrivati, inizierete con un tour orientativo della citta: il Rideau Hall, il Canale, il Byward Market, la Corte Suprema, ed il
Palazzo del Parlamento. Rientro in hotel e penottamento presso il Lord Elgin. 3*

GIORNO e OTTAWA / QUEBEC CITY (444KM)

Prima colazione in Albergo- Tempo libero prima della partenza a meta mattina verso Quebec City, I'unica citta fortificata del Nord Americal
Durante il tragitto, sosta in una baracca di zucchero dove sarete introdotti allarte" della produzione dello sciroppo d'acero. Una volta
entrati in questa tipica capanna, ascolterete la musica folkloristica e condividerete un delizioso pasto nel modo piu originale. Proseguimento
e trasferimento in hotel per il check-in. Serata a disposizione e pernottamento presso il Delta Quebec Hotel 4*.

GIORNO e QUEBEC CITY

Mattinata dedicata ad un walking tour della citta dove vedrete la Piazza Reale, la collina del Parlamento, ed il Chateau Frontenac
Hotel.Pranzo libero. Il resto della giornata sara a vosta disposizione per r esplorare i segreti dentro le mura di questa citta. Pernottamento.

GIORNO 0 QUEBEC CITY / TADOUSSAC / SAGUENAY (213KM)

Prima colazione in Albergo. Si partira molto presto la mattina per Tadoussac, situato nel Saguenay Marine Park. Tempo libero per fare una
breve escursione lungo il sentiero della Pointe de I'lslet e godere dell'incredibile vista sul fiume San Lorenzo e sul fiordo di Saguenay o per
imbarcarsi in una crociera per I'osservazione delle balene (a pagamento) o semplicemente per passeggiare in questo affascinante villaggio.
Pranzo nel villaggio e poi partenza verso nord per Sainte-Rose-du-Nord, che segna l'inizio del maestoso fiordo di Saguenay, una delle
meraviglie naturali piu spettacolari del Canada. Trasferimento a Saguenay per il check-in in hotel. Dopo si prosegue in direzione nord, per
andare a Saint Rose du Nord, dove vedrete la maestosita del Sanguenay Fiord, una delle piuu spettacolari meraviglie naturalistiche del
Canada. Trasferimento a Saguenay e check in in albergo. Cena e Pernottamento presso il Delta Saguenay 4*

GIORNO o SAGUENAY

Giornata dedicata alla natura ed agli animali selvatici. La giornata inizia con un breefing organizzato dalle guide che qualora fosse
necessario, vi equipaggeranno di stivaloni e copricapo per effettuare un trekking facile attraverso la foresta. Di seguito, farete un giro in
Canoa "Rabaska". Nei pressi, effettuerete un Picnic lunch. All'imbrunire, sempre scortati da guide naturalistiche, sosterete presso un punto
di osservazione in attesa dell'orso bruno. Rientro in albergo, cena e pernottamento.

GIORNO 0 SAGUENAY / LAC SAINT-JEAN (60KM)

Partenza verso la regione del Lac St Jean; questo lago abbagliante di quasi 35 km diametro sembra un vero mare interno. Escursione
mattutina allo Zoo di St Félicien: seduto in un carrello ingabbiato, sarete portati attraverso un enorme parco naturale ad osservare un'ampia
varieta di specie boreali. Vivrete la vicinanza di quasi 1000 animali che vivono in ampi spazi naturali. Pranzo libero. Si prosegue con un
viaggio nel tempo nel cuore degli anni '20 nell'autentico Village Val-Jalbert. Vivrete la vita degli anni ‘20, in una vera e propria "citta aziendale"
completo di una quarantina di edifici d'epoca originali. Il convento-scuola, I'emporio e la cartiera abbondano di segreti che saranno svelati
da molti personaggi pittoreschi. Affronterete le potenti cascate di Ouiatchouan, piu alte di quelle del Niagara, uscendo sulla piattaforma di
vetro dello spettacolare belvedere, annidato nel cuore delle cascate. Per concludere questa giornata, si dormira in camere comode e
spaziose che sono state sapientemente arredate con mobili antichi oggetti e fotografie del villaggio di Val-Jalbert quando c'era la cartiera in
piena attivita negli anni '20. Cena e pernottamento presso il Village Val Jalbert 3*
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GLI SPLENDORI DELL'EST

GIORNO 0 LAC SAINT-JEAN / MONTREAL (48DE2KM)

Prima colazione in Albergo. Partenza verso Montréal, per scoprire il fascino del vecchio mondo, la "joie de vivre" francese e lo stile moderno.
Sosta lungo il percorso al Parco des Chutes-de-la-Petite-Riviere-Bostonnais. Il Parc des Chutes, come indica il nome, circonda la bellissima
cascata della Petite riviére Bostonnais. E possibile osservare la bellezza del paesaggio e il fiume Saint-Maurice in lontananza salendo i gradini
della torre di osservazione che rende tributo al genio dell'industria forestale nell'edilizia non residenziale. E inoltre possibile visitare una
mostra sul commercio delle pellicce, una mostra di animali naturali che illustra la ricchezza della fauna della foresta latina, una mostra sulle
risorse naturali dell'agglomerato di La Tuque, o una mostra sulla guida dei tronchi del fiume Saint-Maurice, dove si trova una superba
collezione di barche in miniatura. Successivamente, tempo libero per un'escursione in idrovolante per ammirare la bellezza selvaggia di
guesta regione (tempo permettendo). Proseguimento per Montreal e trasferimento in hotel per il check-in.Cena libera. Prenottamento
presso il Delta Montreal 4*

GIORNO @ MONTREAL

Prima Colazione in albergo. Mattinata dedicata alla visita orientativa di questa dinamica metropoli. | punti salienti includono: la vecchia
Montreal, la Basilica di Notre-Dame, il centro direzionale con la sua citta sotterranea, Mount Royal, dove & prevista una sosta presso un
belvedere per ammirare una splendida vista su Montreal. Il resto della giornata € a disposizione per le visite personali. Pernottamento.

GIORNO m MONTREAL

Prima colazione in albergo. Tempo libero da dedicare prima della partenza.

IL VIAGGIO INCLUDE C

¢ Meet&Greet in aeroporto e trasferimento in albergo.

¢ 10 notti di pernottamento come descritti nel programma.

¢ Bus, Mini-Bus, o Mini Coach Deluxe con Aria condizionata (a seconda del numero dei partecipanti).

¢ Accompagnatore/Guida/Autista bilingue(ltaliano e Spagnolo) della Receptour Canada per tutto il viaggio.(a seconda
del numero dei passeggeri).

¢ Tour Orientativo di Toronto, Ottawa, Montreal, e Wlaking tour di Quebec City

¢ Pasti: 10 colazioni americane, 3 pranzi, 3 cene.

¢ Ingressi per le seguenti attrattive: Tour in barca alle Cascate del Niagara; Crociera a 1000 Island; Visita di un Sugar
Shack, Crociera per I'avvistamento delle balene; Passeggiata Naturalistica attraveso la foresta selvaggia; , punto di
osservazione degli orsi, esperienza in canoa Rabaska, Zoo di St Felicien, Val Jalbert Village con la piattaforma di
avvistamento

¢ Tasse non rimborsabili e tutte le tasse di servizio.

¢ Per questo tour tutte le GHG(greenhoue taxes)sono incluse per il trasporto di questo itinerario.

IL VIAGGIO NON INCLUDE C

¢ Tuttii trasporti aerei

¢ Facchinaggio

¢ Mance per l'autista che per la guida ( calcolabili in 4-5 dollari canadesi a persona al giorno)
e ETA (elettronic Travel Autorization)

¢ Tutto cio non menzionato nella quota include
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