ALLA SCOPERTA DI BALI: TEMPLI, NATURA E CULTURA

PARTENZE A DATE PRESTABILITE SU BASE CONDIVISA
GUIDE LOCALI PARLANTI ITALIANO
6 GIORNI / 5 NOTTI

APRILE: 28 - MAGGIO: 12, 30 - GIUGNO: 9, 20, 27, 30 - LUGLIO: 4, 7, 11, 14, 18, 21, 25
AGOSTO: 1, 4, 8, 11, 15, 18, 22, 25, 29 - SETTEMBRE: 1, 5,12, 22, 29 - OTTOBRE: 6, 13

ITINERARIO

SEMINYAK / LOVINA / CANDIDASA / UBUD

DAY BY DAY

GIORNO 1 - DENPASAR / SEMINYAK

Trasferimento dall’aeroporto di Denpasar o dal vostro albergo con assistenza verso Seminyak. Il trasferimento sard effettuato con
autista. Tempo libero a disposizione. Pasti liberi e pernottamento.

Seminyak & una delle localita pia vivaci e raffinate di Bali, situata sulla costa sud-occidentale dellisola. Conosciuta per le sue spiagge
di sabbia e i tframonti spettacolari, offre un'atmosfera cosmopolita con boutique di lusso, ristoranti gourmet e beach club eleganti. Le
acque possono essere leggermente mosse, rendendo la zona popolare tra i surfisti, ma comunque adatta a chi desidera rilassarsi sulla
spiaggia e godere del panorama. Rispetto alle vicine Kuta e Legian, Seminyak € pil sofisticata e alla moda, ideale per chi cerca un
mix di relax, divertimento e cultura in un ambiente chic e dinamico. La localita € inoltre famosa per la sua vivace vita notturna e per le
spa esclusive, che offrono trattamenti benessere ispirati alla fradizione balinese.
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GIORNO 2 - SEMINYAK / LOVINA - 142 km, circa 10 ore
(colazione, pranzo)

Prima colazione. Partenza alle 08:00 per la prima visita al Tempio di Tanah Lot, in un orario meno affollato dai turisti. Il tempio, dedicato
alle divinitd del mare che, secondo la leggenda, profeggono ancora oggi pescatori € naviganti, sorge in una posizione straordinaria su
una roccia circondata dalllOceano Indiano. Si prosegue verso nord per ammirare le riscie di Jatiluwih, la cui bellezza & protetta e
ficonosciuta dallUNESCO. E prevista una breve passeggiata per godere del panorama e scattare fotografie. In seguito, raggiungiamo la
zona montana di Pacung per il pranzo in un ristorante panoramico. La giornata continua a Bedugul, con la visita al Tempio Ulun Danu sul
Lago Beratan, dedicato alla Dea delle Acque. La posizione del fempio, che sembra galleggiare sul lago, lo rende una delle immagini pit
iconiche di Bali. Proseguendo verso nord, costeggiando i laghi di Buyan e Tamblingan, visiteremo la cascata di Munduk, immersa nella
foresta tropicale. Per raggiungerla € necessario un breve trekking di circa 30 minuti, adatto a tutti. Prima di arrivare a Loving, sosta alle
sorgenti fermali di Banjar, dove sard possibile fare un bagno nelle piscine con acque sulfuree a 37 °C, provenienti dal vulcano. Arrivo a
Loving, sistemazione in hotel, cena libera e pernottamento.

GIORNO 3 - LOVINA / CANDIDASA - 115 km, 9 ORE
(colazione, pranzo)

Prima colazione. Da Loving, sulla costa nord, oggi ci dirigiamo verso la costa sud-est. La prima tappa € il mercato tradizionale di Buleleng,
un vivace mercato locale dove potremo immergerci nella cultura balinese ammirando I'ampia varietd di verdure, frutta esotica, spezie e
prodotti tipici dell'isola. Successivamente, proseguiamo verso i templi di Pura Beji e Pura Meduwe Karang. Pura Beji, situato nel villaggio di
Sangsit, & famoso per le sue elaborate sculture in pietra arenaria rosa ed & dedicato a Dewi Sri, la dea del riso e della fertilitd. Pura
Meduwe Karang € noto per le sue raffigurazioni scultoree e decorazioni artistiche ed € dedicato agli Dei che proteggono le piantagioni
di riso e la campagna dall'ariditd della stagione secca. Deviando verso sud, nella zona montuosa, arriviamo al villaggio di Kinfamani
(altitudine 1.300 m), che offre una vista spettacolare sul vulcano Batur e sull'omonimo lago Batur, uno dei paesaggi pit suggestivi di Bali. Il
Monte Batur, con i suoi 1.717 metri di altitudine, € un vulcano ancora aftivo e uno dei punti pit iconici dell'isola, mentre il lago Batur, che
riempie il cratere del vulcano, & considerato sacro dagli abitanti locali. Pranzo in un ristorante locale con vista panoramica su queste
bellezze naturali. Nel pomeriggio, visitiamo il Tempio Madre Besakih, il pit grande e venerato complesso di templi di Bali. Situato a 1.000 m
di alfifudine sulle pendici del vulcano Agung (3.142 m), Besakih &€ composto da 23 templi separati che insieme formano un complesso
risalente all'’Xl secolo. Questo tempio & considerato il "tempio madre" di Bali, e le sue cerimonie, che possono durare vari giorni,
attraggono miglicia di pellegrini da futta lisola. Arrivando a Candidasa, atfraversiomo Putung, una zona collinare che offre splendide
vedute panoramiche sulla costa orientale e sulle risaie a terrazza, offrendo I'opportunitd di scattare fotografie e di ammirare il paesaggio
tranquillo e rurale. Pernotfamento a Candidasa, una localitd balneare sulla costa sud-orientale famosa per le sue spiagge tranquille.
Cena libera e pernottamento.

GIORNO 4 - CANDIDASA / UBUD (colazione, pranzo)

Prima colazione. Partenza da Candidasa per visitare la suggestiva grotta dei pipistrelli al tempio di Goa Lawah. Questo piccolo e unico
tempio €& costruito attorno a una profonda grotta abitata da migliaia di pipistrelli, da cui deriva il nome "Goa Lawah", che significa
letteralmente "grotta dei pipistrelli'. Si prosegue verso una spiaggia dove sard possibile assistere al processo di raccolta del sale.
Successivamente, breve passeggiata a Tebola, da cui si possono ammirare le pittoresche risaie di Rendang e i panorami naturali
circostanti. A seguire, pranzo in un ristorante panoramico con vista spettacolare sulla valle di Bukit Jambul; in caso di giornata limpida,
sard possibile godere di una magnifica vista sul vulcano Agung. Si procede quindi verso est per raggiungere le fonti sacre di
Tampaksiring, dove si frova il tempio di Tirta Empul, risalente all’anno 1000. Questo luogo offre un’esperienza unica, poiché le persone si
immergono nelle sue fonti sacre come parte di un rituale di purificazione. Si scende verso sud fino a Ubud, dove visiteremo la famosa
foresta delle scimmie, caratterizzata da una rigogliosa vegetazione tropicale atfraversata da comodi sentieri pavimentati e abitata da
oltre 340 macachi dalla lunga coda. La giornata si conclude a Ubud, con cena libera e pernottamento.

GIORNO 5 - UBUD (colazione, pranzo)

Prima colazione. Partenza verso il nord di Ubud per un'esperienza autentica in un villaggio balinese, un'opportunitd unica per entrare in
contatto con la cultura locale. Iniziamo con la visita a una scuola del villaggio, dove sard possibile osservare il sistema educativo
balinese, a meno che non sia domenica o durante i giorni festivi, quando la scuola € chiusa. Successivamente, esploreremo una casa
tradizionale balinese, per apprendere |'architettura e gli aspetti della vita quotidiana dei locali, scoprendo la disposizione degli spazi € i
dettagli tipici della cultura balinese. Proseguiremo con una piacevole passeggiata attraverso una piantagione di caffé, osservando
come vengono coltivati e raccolti i chicchi. Questa tappa include anche una visita a un campo coltivato, dove impareremo il sistema
fradizionale di irrigazione e le tecniche agricole locali, come il sistema Subak utilizzato per le risaie. Al tfermine della visita, ritorno alla casa
balinese per un pranzo con pietanze tradizionali preparate secondo ricette autentiche, offrendo |'opportunitd di assaporare i sapori
locali e immergersi ulteriormente nella cultura culinaria. Nel pomeriggio, rientro in hotel a Ubud. Cena libera e pernotfamento.

GIORNO 6 - UBUD (colazione)

Prima colazione. Mattinata libera fino al trasferimento con solo autista per I'aeroporto o la prossima destinazione.
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IL VIAGGIO INCLUDE

- 5 pernottamenti negli hotel indicati o similari in base alla categoria hotel prescelta;

. 5 prime colazioni;

. 4 pranzi in ristoranti locali (pietanze indonesiane e menil fisso);

. guide locali parlanti italiano, dove specificato;

. ingressi, visite ed escursioni come da programma, con utilizzo di mezzi privati salvo dove diversamente specificato;
. trasferimenti da/per I’aeroporto con solo autista;

. assistenza in italiano in loco H24

IL VIAGGIO NON INCLUDE

— 5

- pasti non menzionati, bevande ed exira in genere;

. facchinaggio, mance;

. spese di carattere personale;

. visto turistico di ingresso in Indonesia;

. tutto quanto non espressamente menzionato nel programma e/o ne "La quota include™

NOTE IMPORTANTI

. Il tour pud essere quotato sia con sistemazioni alberghiere turistiche sia con strutture superior e pud essere
organizzato su base privata con partenze giornaliere.

- Le camere triple sono camere doppie (con letti separati e/o letto matrimoniale) dotate di un divano letio
e/o letto pieghevole aggiunto. Si consiglia di informare i clienti che, con questa configurazione, lo spazio in
camera é limitato e pud variare da hotel a hotel.

. Il gruppo prevede un minimo di 2 partecipanti e un massimo di 12 e puo includere partecipanti provenienti
da altri tour operator italiani.
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